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Synchronschwimmerinnen erfolgreich bei den Deutschen Meisterschaften 

Die Synchronschwimmerinnen des Hessischen 
Schwimm-Verbandes nahmen sehr erfolgreich an 
den Deutschen Altersklassenmeisterschaften im 
Synchronschwimmen teil. Der Wettkampf startete 
am Freitagmorgen mit der Disziplin Pflicht für alle 
Teilnehmerinnen. Hier konnte die 15-jährige 
Carina Dornauf (Erster Sodener Schwimm-Club) 
voll punkten. Sie ist in diesem Jahr bereits 
Mitglied der Jugendnationalmannschaft (JNM) 
und war somit verpflichtet ihre Qualifikation für 
das folgende Jahr wieder zu erbringen. Dies ist ihr 
hervorragend gelungen. Carina erreichte den 
dritten Platz und erschwamm sich mühelos die 
vorgegebenen 64 Pflichtpunkte als Qualifikation 
für alle weiteren Sichtungsmaßnahmen. In der 
Disziplin Solo belegte sie einen hervorragenden 
vierten Platz im Solo-Finale ihrer Altersklasse und 
musste sich nur einigen ihrer JNM - Kameradinnen 
geschlagen geben.    
Anika Langsteiner (Jahrgang 1994, Rüsselsheimer 
SC), die in dieser Saison im D/C-Kader 
Synchronschwimmen des DSV startet, konnte die 
Qualifikation durch die Pflichtpunkte noch nicht 
ganz erreichen. Sie hat jedoch bei der 

Leistungssichtung im Oktober eine weitere Chance sich zu bewähren.    
Die Schwimmerinnen des Ersten Sodener Schwimm-Clubs der Altersklasse C (12 bis 14 
Jahre) starteten in der Disziplin Gruppe. Hier war die Konkurrenz stark und nur die besten 12 
Teams durften im Finale starten. Aber die D-Kaderschwimmerinnen Katharina Hein, Carolin 
Kuhles, Clara Wendt, Jo-Anne Petri, Rebecca Cress, Bianca Schloo und Melina Pieper 
schwammen einen sehr guten Pflichtwettkampf und zogen mit dem fünftbesten Ergebnis aus 
dem Vorkampf ins Gruppenfinale ihrer Altersklasse ein. In der Gruppenkür zeigten die 
Mädchen eine tolle Leistung, konnten ihre Platzierung verteidigen und somit am Ende den 
fünften Platz im Gruppenfinale verbuchen.    
In der Altersklasse A/B (15 bis 18 Jahre) starteten die Aktiven des Rüsselsheimer SC, die 
ebenfalls alle dem hessischen D-Kader angehören. Im Finale der besten Zwölf konnten Anika 
Langsteiner, Jasmin Müller, Liga Birze, Sarah Degenkolb, Nathalie Leitzbach und Maxime 
Kühnl den zehnten Platz belegen.    
In der Freien Kombination waren beide Vereine mit einem Team am Start. In dieser Disziplin 
werden Soli, Duette und Gruppenteile in einer Kür kombiniert und die Teams können 
altersklassenübergreifend zusammen starten. In der Mannschaft des RSC schwammen die 
Damen der Altersklasse A/B mit den beiden Juniorinnen Laura Ludwig und Josefine Eibes 
sowie die 12-jährige Aileen Leitzbach. Für Aileen war es der erste Start bei einer Deutschen 
Altersklassenmeisterschaft. Das Team belegte im Kombinationsfinale den siebten Platz. 
Gleich danach, auf den achten Platz, schwamm die Mannschaft des Ersten Sodener SC. Im 
Sodener Team starteten die sieben Aktiven der Altersklasse C, verstärkt durch die 
Schwimmerinnen der Altersklasse A/B Denise Loffredo, Hannah Gerold und Carina Dornauf.  
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