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Stark in größerer Besetzung 
SYNCHRONSCHWIMMEN Vier HM-Titel für RSC und eine DM -Fahrkarte  

(geh). Der Rüsselsheimer Schwimm-Club war Gastgeber der 34. hessischen Synchron-
meisterschaft. In sechs Disziplinen - Pflicht, Solo, Duett, Trio, Gruppe und Freie Kombination 
- kämpften 35 Teilnehmerinnen aus vier Vereinen im Lachebad um die Meistertitel. 
Dominiert wurden die Wettkämpfe vom Ersten Sodener SC, der acht der zwölf Titel holte. 

Die Mädels des RSC errangen einen Pflichtsieg durch Sarah Degenkolb und glänzten 
insbesondere in den größeren Besetzungen. Die zum Teil neuen beziehungsweise in neuer 
Zusammensetzung geschwommenen Küren kamen bei Wertungsrichtern und Zuschauern 
gleichermaßen gut an. In der Königsdisziplin des Synchronschwimmens, der Kombination 
(Verbindung einzelner Küren), wird das RSC-Team am 20. und 21. Juni bei der Deutschen 
Meisterschaft in München starten.  

 

 

 
 
Vorfreude auf die DM: In der Freien Kombination führte am Rüsselsheimer SC (von links, 
vorne: Sarah Degenkolb, Liga Birze, Annika Langsteiner, Jasmin Müller, Nathalie Leitzbach 
sowie hinten Laura Ludwig, Maxime Kühnl und Josefine Eibes) auf Hessenebene kein Weg 
vorbei. Vollformat/Markus Michalski 

 

 



 

Ergebnisse:  

Pflicht, Ak C: 1. Katharina Hein 54,223 Punkte; 2. Carolin Kuhles 53,083; 3. Clara Wendt 
(alle Erster Sodener SC/ESSC) 52,205; 4. Lea Goeres 51,894; 7. Aileen Leitzbach 49,629; 10. 
Clara Becker (alle Rüsselsheimer SC/RSC) 46,261.  

Ak B: 1. Carina Dornauf (ESSC) 66,239; 2. Annika Langsteiner 59,087; 3. Nathalie Leitz-
bach (beide RSC) 56,430. 

Ak A: 1. Sarah Degenkolb 57,819; 2. Liga Birze 56,006; 3. Jasmin Müller 51,838; 4. Maxime 
Kühnl (alle RSC) 49,456.  

Solo, Ak C: 1. C. Kuhles (ESSC) 54,785; 2. Lea Goeres (RSC) 53,03; 3. Naomi Zöller 
45,400. 

Ak B: 1. C. Dornauf (beide ESSC) 67,536; 2. A. Langsteiner (RSC) 61,294.  

Duett, Ak C: 1. Jo-Anne Petri/Rebecca Cress 51,648; 2. Katharina Hein/Clara Wendt (beide 
ESSC) 50,940; 3. N. Leitzbach/L. Goeres (RSC) 49,881. 

Trio, Ak C: 1. L. Goeres/N. Leitzbach/C. Becker (RSC) 48,631; 2. Naomi Zöller/Simona 
Mihalikova/Melinda Balkay (ESSC) 46,984. 

Gruppe Ak A/B: 1. RSC (J. Müller/S. Degenkolb/L. Birze/M. Kühnl/N. Leitzbach/A. 
Langsteiner) 52,665. 

Gesamt: 1. RSC (J. Müller/S. Degenkolb/L. Birze/M. Kühnl/N. Leitzbach/A. 
Langsteiner/Josefine Eibes/Saskia Heisters) 64,000; 2. ESSC 55,167; 3. Wasserfreunde Fulda 
34,167. Freie Kombination: 1. RSC (J. Müller/S. Degenkolb/L. Birze/M. Kühnl/N. 
Leitzbach/A. Langsteiner/J. Eibes/S. Heisters(A. Leitzbach/Laura Müller) 65,833; 2. ESSC 
62,500. 

 


