
Dürfen wir vorstellen: 
 

DIE NEUE SYNCHRONSCHWIMM-MINI-MANNSCHAFT 
 
 

 
 

 
Am Sonntag, den 20.11.2011 eröffneten wir eine Mini-Synchronschwimmmannschaft. Wir 
waren überwältigt wie viele Mädchen mit ihren Eltern den Weg ins Hallenbad gefunden 
hatten. Es waren 12 Mädchen im Alter von 5 – 8 Jahren. 
Die Mädchen gingen mit ihrer Trainerin Beate und ohne Eltern schon ins Schwimmbad und 
absolvierten ihre ersten Übungen. Die Eltern bekamen noch im Foyer eine kurze Übersicht 
über  „Synchronschwimmen“. Danach begaben sich auch die neugierigen Eltern ins 
Schwimmbad und schauten interessiert ihren Töchtern zu.  
Am Ende der Stunde konnten die „Kleinen“ sich noch eine kurze Darbietung anschauen um 
sich einmal ein Bild von dem zumachen was sie bei uns lernen werden. 
 
Wir hoffen es hat den Schwimmerin viel Spaß gemacht. 
 
EUER SYNCHROTEAM 

 

 
Training mit Beate 



 
Die ersten Übungen 

 

 
Zuschauen bei den Profis 

 
 
 
 
 

Heike Lehwald, 24.11.11 


