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Vom 19. bis 20.11.2011 fand in der Sportschule Frankfurt die Sichtung für den  
Hessischen D-Kader 2012 statt. Im Laufe von 2 Tagen mussten sich 43 Teilnehmerinnen, 
darunter 12 Rüsselsheimer Synchronschwimmerinnen, verschiedene Tests unterziehen. Unter 
anderem wurde die Beweglichkeit, Schwimmtechniken und Synchronschwimmtechniken 
abgefragt. 
Die beste Gesamtleistung erbrachte Anika Langsteiner vom RSC mit 87,08 Punkten von 100 
möglichen Punkten. Die Zweitplatzierte hatte bereits 20 Punkte weniger. Besonders hervor 
zuheben ist auch die Leistung von Merit Hogen (RSC) die mit ihren gerade mal 10 Jahren den 
9. Platz belegte und damit als jüngstes Mitglied den Sprung in den D-1 Kader geschafft hat. 
 
Alle Schwimmerinnen zeigten hervorragende Leistungen, das erbrachte uns ein super 
Gesamtergebnis. 
Folgende Schwimmerinnen wurden in den D-Kader nominiert: 
 
D-1 Kader  D-2 Kader  

Anika Langsteiner   1994 Chiara Heyer 2001 
Clara Becker            1996 Lea Großmann 2002 
Aileen Leitzbach      1997 Lilian Daum 2002 
Emily Hermann        2000 Mareike Becker 2002 
Lisa Otterbach          2000   
Merit Hogen             2001   
 
Wir gratulieren allen Schwimmerinnen für die tollen Leistungen. 
 

 
vordere Reihe von links: 
Lea Bock, Emily Hermann, Jolina Niendorf, Mareike Becker, Lilian Hermann, Chiara Heyer 
hintere Reihe von links: 
Clara Becker, Anika Langsteiner, Lisa Otterbach, Merit Hogen, Lea Großmann 


